
 
 

 

 

Ausschreibung und Einladung 
 

Ort und Zeit:   „DSV“  Nordic-Aktiv-Zentrum „hämmere Ebene“, 

 Samstag  22.09.2012 , ab  09.30 Uhr 

 

Veranstalter:    SC Mengersgereuth-Hämmern 

 

Ausrichter:    SC Mengersgereuth-Hämmern 

 

Leitung:    Holger Traut 

 

Teilnehmer:    Vorschule m/w  bis AK 15 m/w 

 

 Wettkampfbestimmungen:  DWO des DSV 

  

Streckenlängen :  Vorschule m/w      0,5 km  

    AK    7  m/w bis AK   9 m/w    1,0 km   

    AK  10 m/w bis AK 11 m/w    2,0 km 

    AK  12 m/w bis AK 14 m/w    3,0 km 

    AK  15 m                     5,0 km 

                           AK  15 w                                            3,0 km 

  
Start:    erster Start um 09.30 Uhr 

     Es erfolgt jeweils Massenstart in den einzelnen Altersklassen. 

Der Veranstalter legt einzelne Altersklassen zusammen, wenn die Beteiligung dies erlaubt. 

 

Meldungen:   auf Nennlisten mit Name, Vorname, Jg., m/w, AK, Verein 

 

Meldeanschrift:  Silvio Eckstein, Steinacher Straße 22, 96529 Meng.-Hämmern 

     E-Mail: silvioeckstein@gmx.de 

 

Meldeschluss:   Donnerstag, 20.09.2012 

     Nachmeldungen sind nicht möglich! 

 

Startgeld:        alle Altersklassen   2,00  €  

 

Startnummernausgabe: ab 08.30 Uhr im Gebäude des  „DSV-Nordic-Aktiv-Zentrum“ 

 

             Versicherung:  Es gelten Versicherungsbestimmungen des LSB Thüringen. 

  Die Meldenden sind für ausreichenden Versicherungsschutz ihrer  

Teilnehmer verantwortlich. 

 

Med. Absicherung:  Heiko Matthäi 

 

Siegerehrung:   unmittelbar nach Abschluss des Wettkampfes 

mailto:silvioeckstein@gmx.de

